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Domingo, 28 de fevereiro de 202 1Multimidia]

Prezados irmaos e irmas, bom dia!

Este segundo Domingo da Quaresma convida-nos a contemplar a fransfiguracdo de Jesus no
monte, diante de trés dos seus discipulos (cf. Mc 9, 2-10). Pouco antes, Jesus tinha anunciado
que em Jerusalém sofreria muito, seria rejeitado e condenado a morte. Entdo podemos imaginar
0 que deve ter acontecido no coragado dos seus amigos, daqueles amigos intimos, dos seus
discipulos: a imagem de um Messias forte e triunfante é posta em crise, os seus sonhos sao
destruidos, e sdo tomados pela angustia diante do pensamento de que o Mestre em quem tinham
acreditado seria morto como o pior dos malfeitores. E precisamente naquele momento, com a
angustia da alma, Jesus chama Pedro, Tiago e Joao, e leva-os consigo para o monte.

O Evangelho diz: «Conduziu-os ao monte» (v. 2). Na Biblia, o monte tem sempre um significado
especial: € o lugar elevado, onde o céu e a terra se tocam, onde Moisés e os profetas tiveram a
extraordinaria experiéncia do encontro com Deus. Subir ao monte significa aproximar-se um
pouco de Deus. Jesus sobe com os trés discipulos € param no cimo do monte. Ali, Ele
transfigura-se diante deles. O seu rosto radiante e as suas vestes resplandecentes, que
antecipam a imagem do Ressuscitado, oferecem aqueles homens assustados a luz, a luz da
esperancga, a luz para atravessar as trevas: a morte nao sera o fim de tudo, porque se abrira para
a gldria da Ressurreicdo. Assim, Jesus anuncia a sua morte, leva-os ao monte e mostra-lhes o
gue acontecera depois, a Ressurreigao.

Como exclamou o apostolo Pedro (cf. v. 5), € bom estar com o Senhor no monte, viver a
“antecipagao” da luz no centro da Quaresma. E um convite a recordar-nos, especialmente quando
passamos por uma provacao dificil - e muitos de vds sabeis o que significa passar por uma
provacao dificil - que o Senhor ressuscitou e nao permite que as trevas tenham a ultima palavra.

As vezes acontece que passamos por momentos de escuriddo na vida pessoal, familiar ou social,
e temos medo que n&o haja uma saida. Sentimo-nos apavorados perante os grandes enigmas,
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como a doenga, a dor inocente ou o mistério da morte. No mesmo caminho de fé, tropecamos
frequentemente face ao escandalo da cruz e as exigéncias do Evangelho, que nos pede para
dedicar a vida ao servigo e para a perder no amor, em vez de a guardar para nos préprios e de a
defender. Entao, precisamos de outro olhar, de uma luz que ilumine profundamente o mistério da
vida e nos ajude a superar 0s nossos esquemas € os critérios deste mundo. Também nds somos
chamados a subir ao monte, a contemplar a beleza do Ressuscitado que acende centelhas de luz
em cada fragmento da nossa vida, ajudando-nos a interpretar a histéria a partir da vitéria pascal.

Mas tenhamos cuidado: o sentimento de Pedro, de que «& bom para nos estar aqui», nao deve
tornar-se preguica espiritual. Nao podemos permanecer no monte e desfrutar sozinhos da bem-
aventuranca deste encontro. E o préprio Jesus que nos reconduz ao vale, entre 0s nossos irmaos
e irmas, a vida quotidiana. Devemos evitar a preguica espiritual: estamos bem com as nossas
oragoes e liturgias, e para nés isto € suficiente. Nao! Subir ao monte n&o quer dizer esquecer a
realidade; rezar nunca significa evitar as dificuldades da vida; a luz da fé nao serve para uma boa
emocao espiritual. Nao, esta ndo é a mensagem de Jesus! Somos chamados a experimentar o
encontro com Cristo para que, iluminados pela sua luz, possamos propaga-la e fazé-la
resplandecer em toda a parte. Acender pequenas luzes no coragao das pessoas; ser pequenas
ldmpadas do Evangelho que transmitem um pouco de amor e esperancga: esta é a missao do
cristao!

Oremos a Maria Santissima, a fim de que nos ajude a receber com admiragdo a luz de Cristo, a
preserva-la e a partilha-la.

Depois do Angelus

Amados irméos e irmas!

Uno a minha voz a dos Bispos da Nigéria, para condenar o vil rapto de 317 mogas, sequestradas
na sua escola em Jangebe, no noroeste do pais. Rezo por estas jovens, para que em breve
possam regressar a casa. Estou proximo das suas familias e delas. Oremos a Nossa Senhora
para que as ampare. Ave Maria...

Hoje € o Dia Mundial das Doencas Raras... [olhou para a Praga] e vos estais aqui. Saudo os
membros de algumas associagdes comprometidas neste campo, que vieram a Praca. No caso
das doencas raras, € importante como nunca a rede de solidariedade entre os familiares,
fomentada por estas associagdes. Ela ajuda as pessoas a nao se sentir sozinhas e a trocar
experiéncias e conselhos. Encorajo as iniciativas que apoiam a investigacao e o tratamento, e
manifesto a minha proximidade aos doentes, as familias, mas especialmente as criancas. Estar
proximo das criangas doentes, das criancas que sofrem, rezar por elas, fazer com que sintam a
caricia do amor de Deus, a ternura... Curar as criangcas também com a oracdo... Quando ha estas



enfermidades, que n&o se sabe o que sio, ou quando ha um progndstico bastante negativo.
Oremos por todas as pessoas que tém estas doencgas raras, rezemos especialmente pelas
criangas que sofrem.

Saudo cordialmente todos vos, fiéis de Roma e peregrinos de varios paises. Desejo-vos a todos
um bom caminho neste tempo de Quaresma. E recomendo-vos um jejum, um jejum que nao vos
provocara fome: o jejum das bisbilhotices e das maledicéncias. E um modo especial. Nesta
Quaresma nao falarei mal dos outros, nao farei intrigas... E isto todos n6s podemos fazer, todos!
Este € um bom jejum. E ndo vos esquecais que também sera util ler todos os dias um trecho do
Evangelho, ter um pequeno Evangelho no bolso, na bolsa e, quando puder, ler um trecho. Isto faz
abrir o coragao ao Senhor!

E por favor, ndo vos esquegais de rezar por mim. Bom domingo, bom almogo e até a vista.
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