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O homem com o seu corpo a luz da palavra de Deus

1. Falando do nascimento da concupiscéncia no homem, com base no Livro do Génesis,
analisamos o significado original da vergonha, que aparece com o primeiro pecado. A analise da
vergonha, a luz da narrativa biblica, consente-nos compreender, ainda mais a fundo, o significado
que ela tem para o conjunto das relagdes interpessoais homem-mulher. O capitulo terceiro do
Génesis demonstra sem qualquer duvida ter aquela vergonha aparecido na relagao reciproca do
homem com a mulher e que tal relagdo, por causa da vergonha mesma, sofreu transformagao
radical. E como ela nasceu, nos coragdes de ambos, ao mesmo tempo que a concupiscéncia do
corpo, a analise da vergonha original permite-nos igualmente examinar em que relacgao fica tal
concupiscéncia a respeito da comunhdo das pessoas, que desde o principio foi concedida e
assinalada como miss&o ao homem e a mulher, por isso mesmo que foram criados «a imagem de
Deus». Por isso, a nova etapa do estudo sobre a concupiscéncia, que «ao principio» se tinha
manifestado por meio da vergonha do homem e da mulher segundo Géneses 3, € a analise da
insaciabilidade da unido, isto € da comunhao das pessoas, que devia ser expressa também pelos
seus corpos, segundo a prépria especifica masculinidade e feminilidade.

2. Sobretudo, portanto, esta vergonha que, segundo a narragao biblica, leva o homem e a mulher
a esconderem reciprocamente os proprios corpos € em especial a diferenciacdo sexual de
ambos, confirma que se infringiu aquela capacidade original de comunicarem reciprocamente a si
mesmos, de que fala Génesis 2, 25. A radical mudanga do significado da nudez original deixa-
nos. supor transformagdes negativas de toda a relagao interpessoal homem-mulher. Aquela
reciproca comunhao na humanidade mesma por meio do corpo e por meio da sua masculinidade
e feminilidade, que tinha tao forte ressonancia na passagem precedente da narrativa javista (cfr.



Geén. 2, 23-25), é neste momento perturbada: como se o corpo, na sua masculinidade e
feminilidade, cessasse de constituir o «insuspeitavel» substrato da comunhao das pessoas, como
se a sua original fungao fosse «posta em duvida» na consciéncia do homem e da mulher.
Desaparecem a simplicidade e a «pureza» da experiéncia original, que facilitava singular
plenitude no comunicar reciproco de ambos. Obviamente, 0s nossos primeiros pais nao deixaram
de comunicar reciprocamente, através do corpo e dos seus movimentos, gestos e expressoes;
mas desapareceu a simples e directa comunh&o mutua, relacionada com a experiéncia original da
reciproca nudez. Quase de improviso, apareceu na consciéncia deles uma soleira intransponivel,
que limitava a originaria «doagao de si» ao outro, em plena confianga a tudo o que constituia a
prépria identidade e, ao mesmo tempo, diversidade, de um lado o feminino, do outro o masculino.
A diversidade, ou seja a diferenga de sexos, masculino e feminino, foi de repente sentida e
compreendida como elemento de reciproca contraposi¢cao de pessoas. Isto é atestado pela
expressao concisa de Génesis 3, 7: «reconheceram que estavam nus», e pelo seu contexto
imediato. Tudo isto faz parte também da analise da primeira vergonha. O livro do Génesis ndo s6
Ihe descreve a origem no ser humano, mas consente também que se desvelem os seus graus em
ambos, no homem e na mulher.'

3. Encerrar-se a capacidade de uma plena comunhao reciproca, que se manifesta como pudor
sexual, consente-nos entender melhor o valor original do significado unificante do corpo. Nao se
pode, de facto, compreender de outro modo aquele encerrar-se respectivo, ou seja a verdade,
sendo em relagdo com o significado que o corpo, na sua feminilidade e masculinidade tinha
anteriormente para o homem no estado de inocéncia original. Aquele significado unificante
entende-se ndo so6 a respeito da unidade, que o homem e a mulher, como cénjuges, deviam
constituir, tornando-se «uma so6 carne» Gén. 2, 24) através do acto conjugal, mas também com
referéncia a mesma «comunhao das pessoas», que fora a dimensao propria da existéncia do
homem e da mulher no mistério da criagao. O corpo na sua masculinidade e feminilidade
constituia o «substrato» peculiar de tal comunhao pessoal. O pudor sexual, de que trata Génesis
3, 7, atesta a perda da original certeza de o corpo humano, através da sua masculinidade e
feminilidade, ser aquele mesmo «substrato» da comunhao das pessoas, que «simplesmente» a
exprima e sirva para a sua realizagao (e assim também para o aperfeicoamento da «imagem de
Deus» no mundo visivel). Este estado de consciéncia de ambos tem fortes repercussdes no
contexto seguinte de Génesis 3, de que em breve nos ocuparemos. Se o homem, depois do
pecado original, tinha perdido por assim dizer o sentido da imagem de Deus em si, isto
manifestou-se com a vergonha do corpo (cfr. especialmente Gén. 3,10-11). Aquela vergonha,
invadindo a relagdo homem-mulher na sua totalidade, manifestou-se com o desequilibrio do
significado original da unidade corporea, isto é, do corpo como «substrato» peculiar da comunhé&o
das pessoas. Como se o aspecto pessoal da masculinidade e feminilidade, que primeiro punha
em evidéncia o significado do corpo para uma plena comunhao das pessoas, cedesse o lugar
apenas a sensacao da «sexualidade» a respeito do outro ser humano. E como se a sexualidade
se tornasse «obstaculo» na relagao pessoal do homem com a mulher. Ocultando-a
reciprocamente, segundo Génesis 3, 7, ambos a exprimem quase por instinto.
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4. Esta é, a um tempo, como a «segunda» descoberta do sexo, que na narragéo biblica difere
radicalmente da primeira. Todo o contexto da narrativa comprova que esta nova descoberta
distingue entre o homem «histérico» da concupiscéncia (mais, da triplice concupiscéncia) e o
homem da inocéncia original. Em que relagao se coloca a concupiscéncia, e em particular a
concupiscéncia da carne, a respeito da comunhao das pessoas, tendo como medianeiro o corpo,
na sua masculinidade e feminilidade, isto é, a respeito da comunhao assinalada, «desde o
principio», ao homem pelo Criador? Eis a interrogacao que devemos apresentar-nos,
exactamente quanto «ao principio», acerca da experiéncia da vergonha, a qual se refere a
narrativa biblica. A vergonha, como ja observamos, manifesta-se na narracédo de Génesis 3 como
sintoma da separacao do homem quanto ao amor, de que era participante no mistério da criagao
segundo a expressao joanina: o que «vem do Pai». «Aquilo que estd no mundo», isto € a
concupiscéncia, traz consigo uma quase constitutiva dificuldade de identificacdo com o proprio
corpo; e nao s6 no ambito da prépria subjectividade, mas, ainda mais, a respeito da
subjectividade do outro ser humano: da mulher para o homem, do homem para a mulher.

5. Daqui a necessidade de esconder-se diante do «outro» com o préprio corpo, com aquilo que
determina a propria feminilidade/ masculinidade. Esta necessidade demonstra a caréncia
fundamental de confianga, o que por si indica o desabar da original relacédo «de comunhao».
Precisamente o respeito a subjectividade do outro e ao mesmo tempo a prépria subjectividade,
suscitou nesta nova situagao, isto €, no contexto da concupiscéncia, a exigéncia da ocultagdo, de
que fala Génesis 3, 7.

E precisamente aqui nos parece descobrir de novo um significado mais profundo do pudor
«sexual» e também o pleno significado daquele fenémeno, a que se refere o texto biblico para
revelar o confim entre 0 homem da inocéncia original e 0 homem «histérico» da concupiscéncia.
O texto integral de Génesis 3 fornece-nos elementos para definir a dimensao mais profunda da
vergonha; mas isto exige analise a parte. Inicia-la-emos na proxima reflexao.

Saudagdes

A um grupo de ex-combatentes da Legiao Sul Africana

Desejo saudar de modo particular os ex-combatentes e as suas familias que organizaram a
Peregrinacao da Legiao Sul-Africana para visitar os cemitérios militares na Europa. Prometo-vos
rezar por aqueles que morreram nesses paises, longe das suas casas. Descansem eles em paz,
e vos gozai das béncéaos e da verdadeira paz — a paz que nasce da harmonia com a vontade de
Deus.

Aos Colaboradores de uma emissora radiofonica de Barcelona, (Espanha)
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Saudo agora afectuosamente o grupo composto por ouvintes e colaboradores da Radio Miramar,
de Barcelona, Espanha.

Sei que representais um grande numero de pessoas, unidas, através das ondas radiofénicas,
num empenho nobre e Cristdo: proporcionar ajuda a quem tem problemas de solidao,
enfermidade, dificuldades econémicas, ou incompreensoes.

Alegro-me profundamente com esta nobre iniciativa, tdo humana e tao digna de cristaos, e
estimulo-vos a prosseguirdes na benemérita tarefa de ajudar sectores. que por diversos motivos,
nao podem gozar de uma plena inser¢ao na sociedade actual. Aproveitai as grandes
possibilidades que a radio oferece. para difundir a palavra amiga e a voz de Deus.

Aos responsaveis e aos ouvintes concedo cordialmente a minha especial Béngéo.
A peregrinacdo de grupos familiares provenientes da Espanha

Dou também as minhas cordiais boas-vindas aos membros de outro numeroso grupo de
peregrinos provenientes de diversas regides da Espanha, e que me trazem a homenagem das
familias catélicas espanholas.

Agradeco-vos, antes de tudo, queridos irmaos e irmas, esta visita que me quisestes fazer. Sei que
o ponto central do programa da vossa viagem consiste no propoésito de rezar junto dos tumulos
dos Apostolos pela Igreja universal e pela vossa Patria. Isso da-me prazer e animo-vos a
aprofundardes, durante a vossa permanéncia em Roma, essa visao de fé que vos leva a dar a
Deus o lugar que |he corresponde na vossa vida pessoal, no ambito familiar e social.

A familia continua a ser, para a Igreja e para a sociedade, um campo importantissimo. Cultivai,
pois, os grandes valores que a devem distinguir e orientar.

A vos e as familias catélicas da Espanha concedo, com grande afecto, a Béncao Apostdlica.
A Associagdo "Centro Italiano Arte e Cultura" de Roma

Saudo agora com particular intensidade de afecto os Dirigentes, os Membros e as respectivas
familias, da Associagao romana "Centro Italiano Arte e Cultura", os quais, por ocasido do décimo
aniversario de fundacgéao, quiseram testemunhar o préprio apego ao sucessor de Pedro e,
sobretudo, o empenho que dedicam a salvaguarda e a promogao de urna cultura e de uma arte
inspiradas nos valores superiores, da fé crista e da fraternidade universal.

Sei também que este benemérito Centro, que reune intelectuais, escritores, poetas, pintores,
escultores, comediografos e musicos, foi escolhido, este ano, para organizar uma exposicao de



artes visiveis no ambito das celebragdes do XV centenario do nascimento de Sio Bento,
exposicao que tera lugar, em breve, na Basilica de Sao Paulo fora dos Muros.

Queridos artistas, alegro-me convosco pela vossa nobre actividade e agradego-vos a inspiragao
cristd que pdée em movimento o vosso engenho. Sabei que o Papa aprecia o vosso esfor¢o
intenso para revestir de palavras, de cores e de formas as vossas obras de arte. Ao manifestar-
vos 0s meus fervorosos votos por todas as satisfacdes espirituais e profissionais, renovo-vos o
meu paterno aprego, que valorizo com uma especial Béngao, extensiva a todos 0s vossos
colegas, amigos e familiares.

Solenidade do Corpo de Deus

Com as primeiras Vésperas ja iniciamos a grande solenidade do Corpus Domini, que, segundo
uma tradigdo secular da Igreja, se celebra na quinta-feira depois da festa da Santissima Trindade,
isto €, amanha. Uno-me em espirito a todos aqueles que nesse dia prestarao publicamente
homenagem a Cristo na Eucaristia. Pelo contrario, nos lugares em que — como por exemplo, até
ha pouco tempo, na Italia — a solenidade exterior do Corpus Domini, devido ao dia de trabalho,
foi transferida para o domingo seguinte, recomendo a todos que se lembrem de modo particular
do Santissimo Sacramento, deste Alimento Divino que da a vida eterna.

Este ano, consideradas as circunstancias particulares, a solenidade dominical e a procissao do
Corpus Domini, serao celebradas aqui na Praca de Sdo Pedro. Como Bispo de Roma, convido o
Clero e todos os fiéis da Cidade Eterna a participarem nela. A nossa veneracdo € 0 n0osso amor
para com o Santissimo Sacramento se manifestem desse modo.
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